


Pandemi sebebiyle 9. sinif konularinda zorluk cekiyor
olabilirsiniz.

Bu sene hem 10. sinif konularini 6grenirken ayni zamanda
9. sinif konularina ¢alismaniz gerekecek.

PLANLI OLMAK GEREKIR....




Her basarili insanin bir plani,

Her basarisiz insanin bir mazereti
vardir.

Henry Clausen



ISTEDIGIN BASARI NE???

Yazililardan yuksek alip ANI KURTARMAK mi???

lleriye donuk yapmak istediklerine ulasmak mi???




NE iCIN CALISIYORSUN???

* Yazililardan yiksek not almak icin

e Ailemi memnun etmek icin

* lyi bir bolimi kazanmak icin




Ogrenmek ve hedeflerime ulasmak icin diyorsan

Zaten digerleri de kendiligin iyi olacak.....




MADEM CALISIYORSUN, CALISMANIN KALICI
OLMASINI ISTEMEZ MISIN?

DUZENLI CALISIRSAN.....

Derslerde etkin s6z alabilirsin
- Yazililardan zorlanmadan yuksek not alabilirsin
Habersiz yapilan denemelerde cok iyi yaparsin ve kaygilanmazsin

Ders konusunda kendine her daim guvenirsin ve kaygin azalir
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BASARI

. DUZENLI
MOTIVASYON CALISMA




NEDEN YAZILI HAFTASI DAHA COK
CALISIYORSUN????

?

Hic Dustindin MU e




MOTIVASYON

Evet hedefin olmali
Fakat

Hedefler ancak ona ¢ok
yaklastiginda seni motive
eder.

_ Yazili haftasi cok daha
konsantre ve uzun saatler
calisirsin. Cunku yaziliya
az kalmistir ve yazil
sonrasl zamanin buyuk bir
kKisminin yine sana
kalacagini dusunursuan.

DUZENLIi CALISMA

Aliskanlik haline getirirsen,

her zaman basarili olursun
ayni zamanda kendine
zaman ayirirsin.

Bir de basari konusunda
o0zguvenin hep yuksek olur.




BASARI




HEDEF BELIRLE

Hangi meslegi
sececegine daha [RETEIE
karar vermemis konusacagz...
olabilirsin.

Hedefin ne oltirsa Yapacain isi en
olsun sececegin iyi sekilde

meslekte EN [YISI yapmak gurur
OLMAK olmali. YOGl

Bu Hedefin slirec [T Appsypny
olarak'uzun oldugu  ETURENE
icin yakin hedefler
de belirlemelisin...



HEDEFINE ULASABILMEN ICIN...

Her yil gérdtgln dersleri o yil 6grenmelisin.

Konular biriktirmeden diuzenli calismalisin.

Dersler ve konular birikirse kaygin artar; kaygin
arttikca da ders calismakta zorlanirsin.




BASARI ICIN



© Zeka ve 6zel yeteneklerin basariya etkisi %50-60

© Calisma aliskanliklari ve tutumlarin basariya etkisi
%30-40

© Sans ve cevre faktorlerinin basariya etkisi %10-
15°dir.




CALISMALARINDA TAM VERIM ALABILMEN ICIN

Dengeli Kendine

beslenme kaliteli
Zaman
aylrma

Dikkat
dagitmayan
calisma
odasi

Kendine
inan



DERS DERSTE OGRENILIR

Konuyu
anlamaniz igin
dersi dikkat
dinlemelisiniz

Cunku;
-Ogretmen o konunun 6n hazirhgini yapip, dnemli kisimlarini belirleyip,
sizin en iyi sekilde anlayacaginiz sekilde sizlere sunar.

-Ogretmenin bunu 40dk ‘da yaparken sen ayni verim icin cok uzun
saatlerini harcaman gerekebilir.



DERS SONRASI KALITELI TEKRAR ONEMLI

Konu anlatim videosu izlemek ya da sadece okumak etkili bir calisma
yontemi degil.

Uygulama yapmak lazim

Yeni nesil sorular tamamen uygulama yaparak ogrenilebilecek
sorular.....

TEST



OGRENME PIRAMIDI

PASIF
OGRENME

.......................................................

KATILIMCI
OGRENME

L, i R L e

.....................................................................................................................................................




 Diizenli calisman verim saglar.

 Ezberi calisma ya da devamli yazarak ¢alismak sorun
olabilir.

[ Uygulama her zaman icin en pratik ve verimli calismadir.




Konu dinleme derste yapilir. Eger dinledigin ve calistigin halde
yapamiyorsan anlatim videosu izleyebilirsin.

Odevin varsa, ddevini yapman ders calisman anlamina gelir. Eger
odevin yoksa nasil calisacagini kendin planlamalisin.

Derse hazirlik demek uzun uzun calismak demek degildir.

Sozel dersleri dersin oldugu glinlin aksamina o giin derste islenenleri
okuman, konulari unutmani engeller




Her bos vaktinde matematik calisabilirsin.

Fen derslerinde test cozimu 6nemli.

Dil derslerinde uygulama yapman cok fayda saglar.




MATEMATIGE CALISIRKEN..

Eger konuyu iyi bilmiyorsan defterindeki sorularin cevaplarini kapatarak

yeniden ¢ézmeye ¢alis. (Kurallari gok olan bir konuysa énce kurallara
g6z at. Ornegin liggende agilar.)

Cozmekte

CoOzebildiysen kolaydan zora
zorlaniyorsan,

dogru soru ¢cozmeye

L sorularin ¢cozumlerinin
baslayabilirsin. .
incele.




SOZEL DERSLER..

Ders dncesi hazirlik yapman gok verim saglar.

Derste alacagin notlar, tekrar yaparken sana gok fayda saglayacak.

Her dersten sonra o giinkii konuyu tekrar etsen ve iki ii¢ haftada
birde isledigin tiim konulari tekrar etsen siiper yaziliya hazirsin
bence
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DIL DERSLERI..

Odevin varsa, 6devi yapman yeterli.

Ogretmeninin dnerdigi bir calisma sekli varsa onu
dinlemelisin.

Odevin yoksa eger metin yazmak, ceviri yapmak, kitabin
alistirmalar varsa onlari ¢cozmek yeterli olacaktir.
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CALISMA PROGRAMI HAZIRLAMAK

Kiminle yaptigindan cok uygulanabilir olup olmadigi énemli

Gun icinde calismaya ne kadar zaman ayirabileceginizi belirleyin. Bu slre icin
maksimum sure belirlemeyin. Uymasi zor ve yipratici olur.

Kagida bir program yazmak kolay. Onemli olan onu uygularken nelere dikkat
etmelisin.




ORNEK DERS
CALISMA

PROGRAMLARI
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10-A

PAZARTE ;
sj SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI PAZAR
. . : . : : . MATEMATIK 9. IK 9.
FIZIK BIYOLOJI BIYOLOJI MATEMATIK MATEMATIK 2h | WHIERTINE
SINIF SINIF
' . . o . BIiYOLOJI 9. .
KIMYA MATEMATIK KIMYA INGILIZCE FIZIK ;NC:IJ: 9 FIZIK 9. SINIF
EDEBIYAT TARIH COGRAFYA FELSEFE ALMANCA  KIMYAO. SINIF
. ) ) . . Hafta i¢i Yetistiremedigin Konulara Biraz
Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma

Daha Calisabilirsin.

NOT: Matematikler Ort. 1,5 saat, fen dersleri ort 1 saat, s6zel dersler
Ort. 30 dk.

- Ozellikle sayisallar test agirlikli calisiimall

- Bir konuyu kacirdiysaniz ya da calistiginiz halde yapamiyorsaniz o
zaman video izleyin.

- Hafta icinin duzenli gitmesi onemli. Konular birikmemeli




10-B

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI PAZAR
. . . FiZIK . . : .
MATEMATIK BIYOLOJI FiZIK KIMYA MATEMATIK  KITAP OKUMA
INGILIZCE . . BiYOLOJi . MATEMATIK 9. ’
MATEMATIK KIMYA MATEMATIK WAE A
SINIF SINIF
FELSEFE ALMANCA EDEBIYAT COGRAFYA TARIH BIYSILN?IJ:I 2 FiZIK 9. SINIF

Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma KiMYA 9.
SINIF

NOT: Matematikler Ort. 1,5 saat, fen dersleri ve ingilizce ort 1 saat,
sozel dersler Ort. 30 dk.

- Ozellikle sayisallar test agirlikli calisiimall

- Bir konuyu kacirdiysaniz ya da calistiginiz halde yapamiyorsaniz o
zaman video izleyin.

- Hafta icinin duzenli gitmesi onemli. Konular birikmemeli




10-C

PAZARTE CUMARTE

Sj SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA Sj PAZAR
FiziK BiYOLOJI FiziK MATEMATIK BiYOLOJi MATEMATIK  KITAP OKUMA
MATEMATIK VI T VA AT el MATEMATIK 9. MATEMATIK 9.
SINIF SINIF
FELSEFE EDEEBIYAT COGRAFYA ALMANCA TARIH BiY;T\IOIJF @ FiZiK 9. SINIF

Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma KiMYA 9.
SINIF

NOT: Matematikler Ort. 1,5 saat, fen dersleri ve ingilizce ort 1 saat,
sozel dersler Ort. 30 dk.

- Ozellikle sayisallar test agirlikli calisiimall

- Bir konuyu kacirdiysaniz ya da calistiginiz halde yapamiyorsaniz o
zaman video izleyin.

- Hafta icinin duzenli gitmesi onemli. Konular birikmemeli




10-D

PAZARTE CUMARTE

Sj SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA Sj PAZAR
- . . MATEMATIK : . - . .
FiZIK BiYOLOJi BiYOLOJI FiZiK MATEMATIK  KITAP OKUMA
MATEMATIK L . . : MATEMATIK 9. i
INGILIZCE KIMYA KIMYA MATEMATIK 9. MATEMATIK 9.
SINIF SINIF
FELS 5 ) ) BiYOLOJi 9. .
EFE ALMANCA COGRAFYA EDEBIYAT TARIH gINOIIJ: 2 FiZiK 9. SINIF

Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma KiMYA 9.
SINIF

NOT: Matematikler Ort. 1,5 saat, fen dersleri ve ingilizce ort 1 saat,
sozel dersler Ort. 30 dk.

- Ozellikle sayisallar test agirlikli calisiimall

- Bir konuyu kacirdiysaniz ya da calistiginiz halde yapamiyorsaniz o
zaman video izleyin.

- Hafta icinin duzenli gitmesi onemli. Konular birikmemeli




10-E

PAZARTE CUMARTE

Sj SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA Sj PAZAR
BiYOLOJi FiziK MATEMATIK FiziK MATEMATIK MATEMATIK  KITAP OKUMA
AR MATEMATIK KIMYA BIYOLOJi INGILIZCE MATEMATIK 9. MATEMATIK 9.
SINIF SINIF
EDEBIYAT FELSEFE ALMANCA TARIH COGRAFYA BiY;T\IOIJF @ FiZiK 9. SINIF

Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma KiMYA 9.
SINIF

NOT: Matematikler Ort. 1,5 saat, fen dersleri ve ingilizce ort 1 saat,
sozel dersler Ort. 30 dk.

- Ozellikle sayisallar test agirlikli calisiimall

- Bir konuyu kacirdiysaniz ya da calistiginiz halde yapamiyorsaniz o
zaman video izleyin.

- Hafta icinin duzenli gitmesi onemli. Konular birikmemeli




10-F

PAZARTE CUMARTE

Sj SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA Sj PAZAR
MATEMATIK FiziK KIMYA FiziK MATEMATIK MATEMATIK  KITAP OKUMA
A MATEMATIK BIYOLOJi COGRAFYA EDEBIYAT MATEMATIK 9. MATEMATIK 9.
SINIF SINIF
BN BIYOLOJ BiY;T\IOIJF @ FiZiK 9. SINIF

Kitap okuma  Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma Kitap okuma KiMYA 9.
SINIF

NOT: Matematikler Ort. 1,5 saat, fen dersleri ve ingilizce ort 1 saat,
sozel dersler Ort. 30 dk.

- Ozellikle sayisallar test agirlikli calisiimall

- Bir konuyu kacirdiysaniz ya da calistiginiz halde yapamiyorsaniz o
zaman video izleyin.

- Hafta icinin duzenli gitmesi onemli. Konular birikmemeli




NOTLAR.....

Program yaparken derslerin ders saatini dikkate almalisin.
Matematikten farkl soru kaliplarini gérmen amaciyla ¢ok soru gézmelisin.
Iki ders arasinda muhakkak mola vermelisin

Derslere pes pese galisacaksan eger bir sayisal bir sozel seklinde
ayarlaman iyi olacaktir.
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NOTLAR....

Sozel dersleri yatmadan dnce ¢alisman unutmaman gereken kelimelerde
yardimci olur.

Bir dersten iki saat galisma varsa ve birinde konu galismasi yaptiysan
digerinde muhakkak soru ¢oz.

Isiniz oldugu giinler galisgamayacaksan eger en azindan kisa bir tekrar et.
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Her giin kitap okumaya ¢alis.

Hafta sonlarimi '"JOKER ZAMAN' olarak nitelendiriyoruz. Bu zamani
gegirdigin hafta igine gére planlayabilirsin.
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NEDEN KITAP OKUMALISIN???

Okudugunu anlama en iyi kitap okuyarak gelisir.

TYT igin simdiden yatirim yapmak istiyorsan matematigi gok iyi 6gren ve
bol bol kitap oku.

Hafta igi firsat bulamadiysan kitap okumaya hafta sonu kesinlikle ihmal
etme.

Okumak kadar ne okudugunda énemli. Litfen klasiklerden oku.
Sikiliyorsan

modern klasiklerden ince

kitaplardan oku.




Bence artik daha basarili olacaksin...
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